Informacja
o ustugach medycznych
dla mieszkancow powiatu
w 2021 r.

1. Informacje ogélne o swiadczeniach zdrowotnych finansowanych
ze sSrodkéw publicznych

Swiadczenie ustug zdrowotnych finansowanych ze $rodkéw publicznych
odbywa sie zgodnie z zapisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych ( tekst jednolity: Dz. U.
22020 r., poz. 1398 ze zm.). W stosunku do ubiegtego roku nastgpita zmiana
polegajgca na wprowadzeniu e-skierowania. E-skierowanie jest to kolejny
elektroniczny dokument wprowadzony po e-recepcie. Dzieki temu pacjent moze
otrzymac swoje skierowanie na leczenie specjalistyczne lub do szpitala rowniez w
postaci cyfrowe;j.

2. Skierowanie - kiedy i do kogo

Pacjent zgtaszajac sie do wybranego $wiadczeniodawcy powinien przedstawic -
oprécz potwierdzenia prawa do $wiadczen - wazne skierowanie. Jest ono
dokumentem wymaganym przy dostepie do badan diagnostycznych oraz $wiadczen
realizowanych w ramach:

- ambulatoryjnej opieki specjalistycznej,

- leczenia szpitalnego,

- leczenia uzdrowiskowego,

- rehabilitacji leczniczej,

- opieki nad przewlekle chorymi.

Od 8 stycznia 2021 r. skierowania sg wystawiane w postaci elektronicznej
E-skierowanie umozliwi petng, elektroniczng obstuge procesu skierowania na
leczenie — od momentu wystawienia skierowania do momentu realizaciji.

e wszystkie e-skierowania bedg dostepne na Internetowym Koncie Pacjenta

e znika obowigzek dostarczenia do placéwki oryginatu skierowania w terminie

14 dni.
Kiedy wystawiane jest e-skierowanie
E-skierowanie jest wystawione na nastepujgce $wiadczenia:

e ambulatoryjne $wiadczenia specjalistyczne, za wyjatkiem porady w

zakresie logopedii

e leczenie szpitalne

e badania medycyny nuklearnej oraz badania tomografii komputerowej, w tym

przypadku takze te, ktére sg finansowane ze srodkéw innych niz
ubezpieczenie w NFZ

e rezonans magnetyczny

e badanie endoskopowe przewodu pokarmowego

e badanie echokardiograficzne ptodu.

Co zyskuje sie dzieki e-skierowaniu
e nie trzeba dostarczaé skierowania osobiscie w terminie 14 dni — wystarczy
rejestrujgc sie osobiscie lub telefonicznie podaé 4-cyfrowy kod i PESEL (to
wazne szczegblnie dla oséb samotnych i schorowanych)



* nie bedzie koniecznoéci powrotu do lekarza z powodu nieczytelno$ci
recznie wypisanego dokumentu

* nie zgubi sie e-skierowania — jest zapisane na Internetowym Koncie
Pacjenta; $wiadczeniodawca zawsze moze odtworzy¢ kod e-skierowania,
ktére wystawit, a pacjent moze sprawdzi¢ kod na swoim IKP

® mozna monitorowac¢ historie leczenia na Internetowym Koncie Pacjenta (IKP)
i w kazdym momencie sprawdzi¢ historie e-skierowan

* zmniejszg sie kolejki spowodowane tym, ze pacjenci zapisujg sie do kilku
placowek na podstawie jednego skierowania — po dokonaniu pierwszego
zapisu e-skierowanie zostanie automatycznie przypisane do placéwki i nie
bedzie mozna go jednoczesénie zarejestrowaé w inne;j.

Jak otrzymaé e-skierowanie
E-skierowanie mozna otrzymaé w postaci:

e SMS-a z 4 cyfrowym kodem

e e-maila z pdf-em

* wydruku informacyjnego e-skierowania.

Zeby otrzyma¢ e-skierowanie w postaci SMS-a lub e-maila, nalezy zalogowaé sie na
swoje Internetowe Konto Pacjenta, wejdz w ,Ustawienia” i wpisz numer telefonu

lub adres e-mailowy.

Kiedy e-skierowanie nie jest wystawiane

E-skierowanie nie jest wystawiane na:

¢ leczenie w uzdrowisku lub sanatorium

e programy lekowe

e rehabilitacje

e do szpitala psychiatrycznego.

W tych przypadkach dostanie sie skierowanie w postaci papierowe;.
Skierowanie moze byé wystawione w formie papierowej, jesli lekarz lub inna
uprawniona osoba (potozna, pielegniarka, farmaceuta, felczer):

e nie ma dostepu do systemu e-zdrowie (P1) np. w przypadku awarii tego
systemu, systemu gabinet.gov.pl w placéwce lub braku dostepu do Internetu
np. podczas wizyty domowej

e wystawia skierowanie osobie o nieustalonej tozsamosci

* Jjest zinnego paristwa czlonkowskiego UE i tylko tymczasowo i okazjonalnie
udziela $wiadczen zdrowotnych w Polsce.

Nadal nie potrzeba skierowania w Zadnej formie do:

e psychiatry
ginekologa i potoznika
onkologa
wenerologa
dentysty.
Jak zarejestrowaé e-skierowanie
Na konsultacje lub badanie mozna sie zapisac telefonicznie, podajac kod
e-skierowania oraz nr PESEL. Je$li pacjent zapisuje sig osobiscie, pokazuje
w rejestracji e-mail z informacjg o skierowaniu lub SMS z kodem, aby przychodnia
mogta go zeskanowad, i podaje swéj PESEL.
Podczas pandemii mozliwe, Zze niektére placowki jeszcze nie sg gotowe na
obstuge e-skierowania.



3. Szczepienia przeciw COVID-19

Od pigtku, 15 stycznia br. jest mozliwo$¢ rejestracji na szczepienie przeciw
COVID-19 dla senioréw powyzej 80. roku zycia, a od 22 stycznia zarejestrowaé beda
mogli sie réwniez seniorzy 70+.

Rejestracja:

e 80+ — 15-21 stycznia

e 70+ —od 22 stycznia
START SZCZEPIEN - 25 STYCZNIA
Jak sie zapisac¢?

Aby zapisac si¢ na szczepienie wystarczy wybra¢ jedng z metod:

e za posrednictwem infolinii 989,

e online przez e-Rejestracje na pacjent.gov.pl

e bezposrednio w punkcie szczepien
W Gminie Oborniki szczepienia wykonuja:

1. SP ZOZ ul. Szpitalna 2, 64-600 Oborniki ,tel. 664 067 606,

2. ARTUR OBST NZOZ Obst Ambulans Union — Ratownictwo Medyczne,

ul. tukowska 12, 64-600 Oborniki, tel. 61 29 64 125, 61 29 64 134
3. VITA KK Sp. z 0.0., ul. Pitsudskiego 76, 64-600 Oborniki, tel. 506 155 570
4. VITA S.C. ul. Pitsudskiego 76, 64-600 Oborniki, tel. 61 29 60 536,
691 355 736
W Gminie Rogozno szczepienia wykonuja:
1. PUNKT SZCZEPEN
ul. Kosciuszki 61 a
64-610 Rogozno
W Gminie Ryczywoét szczepienia wykonuija:
1. Przychodnia Zespotu Lekarza Rodzinnego w Ryczywole
ul. Nowa 1
64-630 Ryczywot
2. PUNKT SZCZEPIEN
Ludomy 1C
64-603 Ludomy
Podczas zapisu nalezy poda¢ dane osobowe, warto mie¢ zatem przy sobie, np.
dowod osobisty. Nie jest potrzebny numer e-skierowania. Po dokonaniu rezerwacji
wizyty otrzyma sie SMS z informacjg o wybranym miejscu i terminie szczepienia.
Od razu zostanie podany termin na dwie wizyty.

4. Stan i struktura podmiotéw $wiadczacych ustugi medyczne w powiecie
obornickim

W 2020 r. WOW NFZ w Poznaniu nie przeprowadzat kontraktowania nowych
ustug medycznych dla mieszkancéw powiatu. Z tego wzgledu stan i struktura
podmiotow Swiadczagcych aktualnie ustugi medyczne, w ramach uméw zawartych
z NFZ, w stosunku do stanu sprzed roku nie ulegt zmianie. Te same podmioty, w tym
samym zakresie, w tym samym miejscu i czasie $wiadczg ustugi medyczne, zgodnie
z zawartymi umowami.

Stan i struktura podmiotéw $wiadczacych w 2021 r., na terenie powiatu
obornickiego, ustugi medyczne, w ramach systemu podstawowego szpitalnego



zabezpieczenia $wiadczen opieki zdrowotnej oraz kontraktéw zawartych przez
$wiadczeniodawcow z NFZ, przedstawia sie nastepujgco:
Podstawowa Opieka Medyczna

Swiadczeniem ustug medycznych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej
zajmuje sie aktualnie ogétem 10 podmiotéw. W miedcie i gminie Oborniki dziata
6 podmiotéw, sg to Spétki: Medix, Vita, Vita KK, NZOZ Obst Ambulans, SP ZOZ oraz
Topmed w Bogdanowie. W miescie i gminie Rogozno 2 podmioty: Spétka” Zdrowie
Rodziny” i ,Omega Med.” w RogozZnie oraz w Parkowie. W gminie Ryczywot 2
podmioty , Przychodnia Zespotu Lekarza Rodzinnego” i ,Lexmed” w Ludomach.

Podmioty te, zgodnie z podpisanymi kontraktami z NFZ, zapewniajg
zarejestrowanym u siebie ubezpieczonym, podstawowg ambulatoryjng opieke
zdrowotng w tym opieke w domu chorego oraz badania diagnostyczne. Ustugi
Swiadczone sg od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 18.00.

Ustugi pielegniarsko- potoznicze $wiadczy w powiecie 8 podmiotéw: 3 na
terenie miasta i gminy Oborniki, 3 w Rogoznie i 2 w Ryczywole.

Stomatologia

W zakresie ustug stomatologicznych na terenie powiatu dziata 11 podmiotéw,
wszystkie zajmujgce sie ustugami stomatologicznymi. Rozkfad przestrzenny
Swiadczeniodawcow ustug stomatologicznych jest nastepujgcy: w miescie i gminie
Oborniki jest ich 5, w miescie i gminie Rogozno 4 i w gminie Ryczywo6t 2.

Specjalistyczna ambulatoryjna opieka zdrowotna

Ambulatoryjne specjalistyczne ustugi medyczne Swiadczy w br.
17 podmiotéw w 22 specjalnosciach w 35 poradniach. Najwiecej poradni ma SP ZOZ
w Obornikach, bo 13, z tej liczby wszystkie sg zlokalizowane w Obornikach.
Na terenie miasta i gminy Oborniki dziatajg 32 poradnie specjalistyczne, w miescie
i gminie Rogozno — 3, w gminie Ryczywét nie ma zadnej poradni specjalistyczne;.
Na terenie powiatu dziatajg poradnie wg nastepujgcych specjalnosci:
Diabetologia 1, w tym w Obornikach 1,
Chirurgia ogélna 1, w tym w Obornikach 1,
Choroby wewnetrzne 1, w tym w Obornikach 1,
Dermatologia z wenerologig 1, w tym w Obornikach 1,
Endokrynologia 1, w tym w Obornikach 1,
Endoskopia 1, w tym w Obornikach 1,
Fizjoterapia 4, w tym w Obornikach 2, w Rogoznie 2,
Ginekologia i potoznictwo 5, w tym w Obornikach 4, w Rogoznie 1,
Kardiologia 3, w tym w Obornikach 2, w Kowanowku 1,
10 Neurologia 1, w tym w Obornikach 1,
11. Okulistyka 2, w tym w Obornikach 2,
12.Ortopedia 1, w tym w Obornikach 1,
13. Otolaryngologia 3, w tym w Obornikach 3,
14.Psychiatria ogélna 1, w tym w Obornikach 1,
15.Psychologia 1, w tym w Obornikach 1,
16.Pediatria 1, w tym w Obornikach 1,
17.Pulmonologia 1, w tym w Obornikach 1,
18.Rehabilitacja medyczna 1, w tym w Obornikach 1,
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19.Reumatologia 1, w tym w Obornikach 1,

20. Tomograf komputerowy 1, w tym w Obornikach 1,

21.Urologia 2, w tym w Obornikach 2

22.Uzaleznienia i wspétuzaleznienia od alkoholu 1, w tym w Obornikach 1.

Stacjonarna opieka zdrowotna

Stacjonarng opieke medyczng w ramach systemu podstawowego szpitalnego
zabezpieczenia $wiadczenh opieki zdrowotnej, Swiadczy dla mieszkanncéw powiatu
szpital w Obornikach.

Ryczatt dotyczy nastepujacych swiadczen:

- lecznictwo szpitalne w tym:

oddz. anestezjologii i intensywnej opieki medycznej,
oddz. wewnetrzny,

oddz. dziecieco-noworodkowy,

oddz. ginekologiczno-potozniczy,

oddz. chirurgiczny z pododdziatem urologicznym,
oddz. ortopedyczny

- izba przyjec.

Swiadczenia w hospicjum domowym

Hospicjum Domowe Swiadczy ustugi dla chorych na nieuleczalne,
postepujace choroby w ich terminalnym okresie. Opieka ta sprawowana jest nad
pacjentem w schyltkowym okresie zycia w miejscu jego zamieszkania. Ma na celu
zapobieganie i usmierzanie bélu oraz tagodzenie innych objawéw somatycznych,
cierpien psychicznych i duchowych. Swiadczenia te obejmujg takze wspomaganie
rodziny chorych w czasie trwania choroby jak i w okresie po $§mierci chorego.
Swiadczenia w hospicjum domowym realizowane sg na podstawie skierowania
lekarza w dniu zgtoszenia, lub w dniu nastepnym po uzgodnieniu z pacjentem
lub rodzing. Kazdy pacjent skierowany w terminalnej fazie choroby, musi byé
objety opiekg lub nalezy mu wskazaé innego $wiadczeniodawce, wtasciwego
ze wzgledu na jego stan zdrowia lub miejsce zamieszkania. Hospicjum domowe
dziata na obszarze o promieniu $rednio do 30 km. Swiadczenie to wykonuje
na terenie powiatu 1 podmiot, majacy siedzibe w Obornikach.

Swiadczenia nocnej i $wiatecznej opieki medycznej w POZ

Swiadczenia nocnej i $wiatecznej opieki medycznej w POZ, s3 to $wiadczenia
realizowane przez zespét lekarza POZ ( lekarz i pielegniarka) od poniedziatku do
pigtku w godz. od 18.00 do 8.00 dnia nastepnego oraz w soboty, niedziele i inne dni
ustawowo wolne od pracy od godz. 8.00 dnia danego do godz. 8.00 dnia
nastepnego, w warunkach ambulatoryjnych lub w domu $wiadczeniobiorcy,

w przypadku nagtego zachorowania lub nagtego pogorszenia stanu zdrowia
Swiadczeniobiorcy, a takze Swiadczenia udzielane w zwigzku z potrzebg zachowania
ciggtosci leczenia zgodnie z zakresami zadan lekarza POZ oraz pielegniarki POZ.
Ustugi te wykonuje w ramach ryczattu, SP ZOZ Oborniki, ktéry $wiadczy nocng

i Swigteczng ambulatoryjng oraz wyjazdowa opieke lekarska i pielegniarska.



Transport sanitarny w POZ

Swiadczeniami w zakresie transportu sanitarnego w POZ sg $wiadczenia
opieki zdrowotnej polegajgce na zapewnieniu $wiadczeniobiorcom transportu
sanitarnego, od poniedziatku do piatku, w godz. od 8.00 do 18.00, z wyjagtkiem dni
ustawowo wolnych od pracy, wynikajgcego ze wskazan medycznych, do najblizszego
Swiadczeniodawcy udzielajgcego $wiadczen we wiasciwym zakresie i z powrotem,
realizowanego na zasadach okreslonych w przepisach.

Transport sanitarny w POZ wykonywany na zlecenie lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego, dla wszystkich ubezpieczonych na terenie catego powiatu

obornickiego, $wiadczy firma Obst, Jaracz 6¢.

Ratownictwo medyczne

Panstwowe Ratownictwo Medyczne to system, powotany dla realizacji zadan
panstwa polegajgcych na zapewnieniu pomocy kazdej osobie znajdujgcej sie
w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego, ktory nalezy rozumie¢, jako stan
polegajacy na nagtym lub przewidywanym w krétkim czasie pojawieniu sie objawéw
pogarszania zdrowia, ktérego bezposrednim nastepstwem moze byé powazne
uszkodzenie funkcji organizmu lub uszkodzenie ciata albo utrata zycia, wymagajacy
podjecia natychmiastowych medycznych czynnosci ratunkowych i leczenia.
Podstawe dziatania ratownictwa medycznego w Polsce stanowi ustawa z dnia
8 wrzesnia 2006 r. o Paiistwowym Ratownictwie Medycznym (tekst jednolity Dz. U.
z 2020 r., poz.882 ze zm.) i rozporzgdzenia wykonawcze.

System ratownictwa medycznego dziata na obszarze wojewddztwa na
podstawie wojewddzkiego planu dziatania sporzgdzanego przez wojewode. Plan w
razie potrzeb podlega aktualizacji. Obecnie obowigzuje "Wojewéddzki plan dziatania
systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne dla wojewddztwa wielkopolskiego",
ktory zostat zatwierdzony przez Ministra Zdrowia w dniu 27 pazdziernika 2020 r.

i zaktualizowany w dniu 30 listopada 2020 r.

Na terenie wojewddztwa dziatajg 2 rejony operacyjne ZRM oraz
2 dyspozytornie medyczne. Powiat Obornicki nalezy do rejonu operacyjnego
RO30/01 w Poznaniu i dyspozytorni DM15 01 w Poznaniu fgcznie z m. Poznan

i powiatami potozonymi wokét i na pétnoc od Poznania.

Zgodnie z art. 46 ustawy o PRM zadania zespotéw ratownictwa medycznego
(ZRM), z wytgczeniem lotniczych zespotéw ratownictwa medycznego,
sg finansowane z budzetu panstwa z czesci, ktérych dysponentami sg poszczegdlni
wojewodowie. Wojewoda Wielkopolski zawart porozumienie z Dyrektorem
Wielkopolskiego Oddziatu Wojewéddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia (WOW
NFZ) zgodnie, z ktérym przekazat Dyrektorowi WOW NFZ petnomocnictwo
do przeprowadzenia postepowania o: zawarcie uméw, zawierania, kontroli
i rozliczania uméw na wykonywanie zadan zespotéw ratownictwa medycznego.
Srodki na finansowanie ZRM, Wojewoda przekazuje Dyrektorowi WOW NFZ
w formie dotacji celowej w trybie i na zasadach okreslonych w przepisach
o finansach publicznych.

Wszystkie ustugi medyczne, za wyjatkiem ratujgcych zycie , porodéw, i
niektorych badan wysokospecjalistycznych sg limitowane wysokoscig ryczattu lub



kontraktu. Dodatkowe ograniczenia wynikajg z rozporzadzen dotyczacych zwalczania
pandemii COVID -19. Z tego powodu pacjenci nie sg przyjmowani w dniu rejestraciji,
lecz sg zmuszeni oczekiwa¢ na wyznaczony termin. Bardzo czesto stosowana jest
forma teleporady. Jezeli jednak lekarz uzna, ze na odlegto$é nie moze rzetelnie
oceni¢ stanu zdrowia, poprosi
0 osobiste stawienie si¢ w placéwce w celu uzupetnienia badania. W trakcie wywiadu
lekarskiego moze tez okazac sie, ze dla petnej diagnostyki potrzebne jest wykonanie
badan dodatkowych: laboratoryjnych lub obrazowych. W takiej sytuaciji lekarz
wystawi e-skierowanie na takie badania.

Sredni okres oczekiwania na przyjecie w poradni specjalistycznej nie ulegt
poprawie, przeciwnie wydtuzyt sie.

W sprawach nagtych zwigzanych z zagrozeniem zdrowia lub zycia pacjenci
powinni by¢ przyjmowani sg poza kolejnoscia.

Sporzadzita: Urszula Bak

Oborniki, dnia 15 lutego 2021 .




